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	Beginsituatie (leerlingen, jijzelf, omgeving):
De lestijd bedraagt 60 min. Dit is de eerste les van de lessenreeks in deze docentenhandleiding. De studenten zitten in periode 5 van de opleiding en hebben korte praktijkervaring gezien de lintstage van 2 dagen per week vanaf het tweede leerjaar. Er zitten studenten in de groep die mogelijk al kennis hebben opgedaan met mensen met een lichamelijke en/of chronische beperking, maar het groetendeel zal nog kennen is hebben met deze doelgroep. De leeftijd van de studenten 17 a 18 jaar. De groep bestaat uit 8 meisjes en 8 jongens.  Deze lessen worden fysiek gegeven en mogelijk zijn er een aantal studenten die online meedoen gezien de Corona beperkingen.


	Concrete lesdoelen



	

	Leerdoel 1. (kennisdoel)
De student laat in de laatste les door middel van een filmpje zien dat hij/zij kennis heeft over het (dis)functioneren van een zorgvrager met de ziekte van Duchenne. 

Leerdoel 2. (vaardigheidsdoel)
De student laat in het filmpje door middel van vaardigheden en beroepshouding zien dat hij/zij de zorgvrager met de ziekte van Duchenne stimuleert tot ontwikkeling.


	Leerdoel 3: (beroepshoudingdoel)
De student laat in het filmpje de interactievaardigheden 'sensitieve responsiteit', respect voor autonomie' en 'praten en uitleggen' effectief zien. 
De onderliggende competenties zijn: Ethisch en integer handelen, Onderzoeken, Op de behoeften en verwachtingen van de "klant" richten, Instructies en procedures opvolgen, Aandacht en begrip tonen



	


	Didactische verantwoording (leg een relatie met de literatuur):
Om deze les didactisch te verantwoorden hebben we gebruik gemaakt van het 4C/ID model van Van Merriënboer en Kirschner (Leraar24). De beroepstaak van deze les bestaat uit een persoon/kind met de ziekte van Duchenne kunnen begeleiden en daarbij de professionele beroepshouding te tonen om de persoon of het kind stimuleren tot ontwikkeling.. 
De ondersteunende informatie die de student nodig heeft om de beroepstaak uit te kunnen oefenen is de kennis van de kenmerken, beperkingen en de benodigde ondersteuning. 

De procedurele informatie die de student verder helpen met de kennis te vergaren bestaan uit herhalen en de zorgvrager van verschillende kanten te onderzoeken d.m.v. het theorieboek en aangeboden informatie vanuit de docent.

Deeltaakoefening wordt vorm gegeven door de formatieve toetsing aan het einde van de periode waarin de student in voorbereiding op de opdracht in subgroepjes gaan werken, kennis bijeenbrengen, een script schrijven en filmopnames maken.

Dit alles zorgt voor betekenisvol leren doordat er samenhang is tussen de theorie en de praktijk en de student gaan actief met de kennis aan de slag (Geerts&Kralingen, 2018)
In de rubric is een splitsing gemaakt dat de student op niveau 4 bezit een brede en specialistische kennis van

materialen, middelen, feiten, abstracte, begrippen, theorieën, ideeën, methoden en

processen van en gerelateerd aan een beroep en kennisdomein (NLQF).
Voorafgaande aan de les hebben de studenten een huiswerkopdracht in teams ontvangen. We kiezen voor een huiswerkopdracht omdat er ander te weinig tijd over is in de les.

In de lesopzet zit de opbouw conform het VUT-model (Geerts&Kralingen, 2018) doordat de studenten een vooruitkijkende activiteit aangeboden krijgen d.m.v. de huiswerkopdracht en de uitleg van de theorie door de docent. Daarna gaan de studenten in expertgroepjes de koppeling maken met hun eigen rol en de beroepshouding die vallen onder de uitvoerende activiteit. Tot slot wordt er teruggeblikt op het geleerde, terugblikkende activiteit.

Als gastvrouw/heer zorgt de docent er voor een goede voorbereiding. Alle benodigdheden voor de les staan klaar en werken/functioneren. Denk dan aan Powerpont, computer, beamer, pointer, filmpjes etc. Er is daarna tijd en ruimte om de studenten individueel welkom te heten in de klas, maar ook online (noem ze bij naam). Tijdens corana zijn de studenten verplicht om in het lokaal te blijven. Begroet de studenten en geef als docent duidelijk aan dat je 5 minuten tijd nodig hebt om je voor te bereiden. 

Dit is de eerste les in de lessenreeks dus is het van belang het doel en de inhoud van de les, maar ook de hele periode duidelijk te maken. Hierdoor weten de studenten precies wat er van hun verwacht wordt en hoe gewerkt gaat worden. Duidelijkheid geeft helderheid en voorkomt onrust bij de studenten. Teitler geeft in zijn boek ‘Lessen op orde’ aan dat je als docent met een rustige uitstraling en voorspelbaarheid/duidelijkheid je klassenmanagement op orde krijgt. Het geef tevens een gevoel van vertrouwen aan de student dat hij/zij de taak/opdracht aankan (de zone van naaste ontwikkeling).
De volgende stap is de agenda/lesopzet met de studenten te delen. Dit doen we door middel van de Powerpont die bewerkt is in Nearpod. We kiezen voor een docent gestuurde Nearpod zodat de studenten die thuis deelnemen aan de les ook interactief mee kunnen doen.
De theorie wordt geboden door middel van een PowerPoint in Nearpod waarmee we de studenten bij de les houden (continu signaal).

Omdat leerlingen zich hebben voorbereid door middel van huiswerk is er al bestaande kennis opgedaan over de ziekte van Ducehnne. Dit is fase 1 van directe instructie (voorkennis activeren)  Hierdoor kunnen we ná de PowerPoint een onderwijsleergesprek aan gaan met de studenten om nieuwe kennis te verweven met de bestaande kennis (Geerts en Kralingen 2016). 
We gebruiken tijdens de les het lesmodel directe instructie. Het geeft ons structuur tijdens de les en duidelijkheid voor de leerlingen. We willen effectief gebruik maken van de doelen die we van tevoren hebben gesteld. Tijdens de afsluiting komen we nog terug op welke kennis de studenten hebben opgedaan en kijken we vooruit naar de volgende les (Geerts&Kralingen,2016) 
Bronnen:
Geerts, W. & Van Kralingen, R. (2018). Handboek voor leraren. Bussum: Couthino.
NLQF. Geraadpleegd op 27 september 2020 van: https://nlqf.nl/nlqf-niveaus
Teitler, P.I. (2017). Lessen in orde. Bussum: Couthino



	Tijd
	lesdoel nr.
	Lesinhoud
	Didactische werkvorm
	
	hulpmiddelen

	
	
	
	
	Leeractiviteit:

wat doet de leerling?
	Onderwijsactiviteit:

wat doe ik? 

	

	
	
	Huiswerk opdracht:
Bekijk voorafgaande aan les de video van Kevin en beantwoord de vragen in Forms.

Veel succes.
	Inleiden van de leerstof en de 
	De studenten bekijken de film en beantwoorden de vragen. Tijdens de les wordt teruggekeken op de antwoorden  bij de start van de les in Nearpod.
	De docent heeft de huiswerkopdracht vooraf uitgezet in Teams met een duidelijke instructie.
Voorafgaande aan de les bekijkt de docent de antwoorden. 
	Opdracht in team
Film: 
https://youtu.be/h8vQerVKAOs
Vragen:

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=SJ5qAQu69EmX-KiDUhZOWMEu103dXoZInHEuIHXCm9pUNjVYUlNVV0pCREo4MElDOTFIWFc5NUVEViQlQCN0PWcu


	5 min
	
	Welkom heten
	Gastheer

	Studenten zoeken een plekje en pakken de benodigdheden.
	Studenten individueel welkom heten en belangstelling tonen voor een veilig leerklimaat
	

	10 min.
	
	Inleiding lessenreeks en uitleg over de eindopdracht. Leerdoelen uitleggen
	Presenteren 
	Luisteren en vragen noteren en vragen stellen.
	Leerklimaat/ verhelderende uitleg en 
Duidelijkheid geven.
	

	5 min.
	1
	Voorkennis ophalen over ziekte van Duchenne door terug te kijken op de huiswerkopdracht waarin de studenten na het bekijken van het filmpje een aantal vragen beantwoord.
Uitkomsten plenair bespreken
	Voorkennis ophalen

Denken, Delen en Uitwisselen
	Student noteren de 3 opvallendheden/bijzonderheden in Nearpod.
	Docent bevraagd de studenten naar de uitkomsten.
	Nearpod

	12 min.
	1,2 en 3
	Theorie (uit de bijlage docentenhandleiding) 
	Presenteren
Uitleggen 

Onderwijsleergesprek
	Luisteren, vragen noteren en stellen als daarvoor ruimte geboden wordt door de docent
	Docent legt de theorie aan de hand van de Powerpoint in Nearpod uit en heeft deze interactief gemaakt d.m.v. activiteiten.
	Nearpod 



	13 min
	2 en 3
	Expertgroepjes ( 4 tallen).

Elk viertal krijgt een leeftijdscategorie 
(1: baby en peuter
2: kleuter en schoolkind
3: puber en adolescent 4:volwassen).
Plenair bespreken


	Uitvoerende activiteit waarbij de studenten de kennis over het ziektebeeld koppelen aan de professionele houding en attitude van de zorgverlener/begeleider.
	Student noteren de hoe zij las zorgprofessionals omgaan met deze doelgroep.
	Groepen kiezen doormiddel van de app groepjesmaker.

Ik heb deze naar voren gehaald 

Docent controleert de voortang en geeft feedback en feedforward en stimuleert de studenten.

Begrippen terugvragen


	Nearpod

www.maakgroepjes.xyz


	7 min
	1,2 en 3
	Opdracht uitdelen en beoordelingsrubric.

De eerder gemaakte groepsindelen gebruiken van(4 x 4) 

Taakverdeling in de groep begeleiden
	Instructie  en uitleg opdracht.
	Studenten luisteren naar de instructie en weten waar ze de informatie kunnen vinden in Teams.
	WHHTUK
	Nearpod

	5 min.
	1,2 en 3
	Afsluiten + evaluatie (beschrijf 2 woorden/zinnen van deze les)
	
	
	
	Nearpod, (padlet)


	 ZELFEVALUATIE

· Wat ging goed? Waar ben je tevreden over?

· Wat ging minder goed? Waar ben je ontevreden over?

· In hoeverre heb je je doelen gerealiseerd?

· Wat heb je geleerd voor een volgende les?

· Andere opmerkingen:
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